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Sugestões de atividades 
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1) LABIRINTO 
Paulo não vê a hora de saltar para o melhor lugar do mundo: o colo 
de sua mãe! Então, que tal ajudar o ratinho a voltar para casa, 
encontrando para ele o caminho correto? 
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2) JOGO DOS 7 ERROS 
Enquanto o ratinho Paulo salta muito alto pelas poças de lama à 
caminho da escola, que tal encontrar as 7 diferenças entre as 
imagens? 
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3) CAÇA-PALAVRAS 
Que tal procurar 8 palavras que estão escondidas abaixo, mas que 
você já viu antes como imagens na história Um salto muito alto? 

 
 

S D A W I A Y A F R O P H M A E I A 

N N R E H E G B J A N E L A A O L C 

E O T A O U T E S I V P T L T H I H 

A E H R S I H L L N E L H A H E P U 

A T T E R L W O I M L G O W F S R V 

W W O D A R G E T E O S D I O C O A 

H T T U T I S N R H E O E P W O I L 

N E O S I E P R O F E S S O R L O I 

E T R A N R E O L L B I N R S A D R 

C A E H H R C A T I I D N Ã N F O C 

O T A H O O U S H U E S T O J O I E 

E D W I Y M M U U P C R W N R K A N 

 CHUVA 

 ESCOLA 

 ESTOJO 

 JANELA 

 MALA 

 PORÃO 

 PROFESSOR 

 RATINHO 
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4) CRUZADINHA 
Complete a cruzadinha com os nomes das imagens que fazem parte 
da história Um salto muito alto:  

 
 
  

1

2

3

4 5

6

7
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5) RELEMBRANDO A HISTÓRIA 
Observe as cenas abaixo. Elas estão fora de ordem. Que tal numerá-
las de acordo com a sequência correta da história? 
 

 

  



  [8] 
© 2022; Glaucianne Santos 
Todos os direitos reservados.  

6) QUEBRA-CABEÇA 
Primeiramente, você pode colorir o desenho abaixo do jeito que 
quiser. Depois, que tal colar esta página numa cartolina, recortá-la e 
montar um quebra-cabeça?  
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7) QUEM ESTÁ FALANDO AQUI? 
Leia as frases abaixo. Você se lembra quem disse cada uma dessas 
frases ao longo da história? Que tal ligar cada personagem à sua fala? 
 
 
 

  

 

 

Rg4g 

 

“- Só tem um 
probleminha. A viagem 

é longa, dura muitos 
dias. E é muito cara. 
Você precisa pagar.” 

“- Já sei! Já sei! 
Vou voltar para 
casa nas asas de 
um avião.” 

“- Só tem um probleminha. 
Estamos numa estação do 
ano muito fria. A chuva, 

agora, cai como neve, e é 
muito difícil de escorregar 

nela.” 

“- Não dá para 
acreditar numa história 

dessas, Paulo. Isso é 
pura invenção!” 
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8) CADÊ A PALAVRA? 
Procure a palavra escondida entre as letras e faça o seu desenho 
acima. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

OPIPSESTRELAERGUA TAKLÇÂBAVIÃOTORED 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

NVUTGBOLUCNAVIOSM SISESCAPÁSSAROLEO 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

CMHNUVEMONNUVILTA VERUAEFAERGUPAULO 
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9) DIREITA OU ESQUERDA? 
Pinte, das cores que preferir, apenas os pássaros que estão virados 
para a esquerda.  
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10) QUAL É A PALAVRA? 
Desembaralhe as letras e descubra quais os nomes abaixo. Escreva-
os corretamente e depois ligue as palavras às suas imagens.  
 
 

 
  

E R L E S T A 
 
____________________
____ 

O V A I Ã  
 
____________________ 

A V  I N O 
 
____________________ 
 

M V U E N 
 
____________________ 
 

O P S R Á A S 
 
____________________ 
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11) VAMOS CONVERSAR SOBRE A HISTÓRIA? 
(Reflexões sugeridas às crianças de 5 a 9 anos) 

 
 

A) Qual é o nome da personagem principal da história? 
 
 
B) Qual é a estação do ano no continente onde o ratinho vive? 

 
 

C) Qual é a estação do ano no continente em que ele chegou por 
engano? 
 
 

D) Quais são os meios de transporte que o ratinho usa para tentar voltar 
para casa? 
 
 

E) Como Paulo reage quando percebe o desvio da rota e a chegada num 
lugar totalmente estranho? Quais emoções você consegue 
identificar? 
 
 

F) Como o ratinho reage quando, finalmente, percebe que está de 
volta? Quais emoções você consegue identificar? 
 
 

G) Por que você acha que o professor não acreditou na história que o 
ratinho contou? 
 
 

H) E você? Você acredita que Paulo viveu tudo isso mesmo ou estava 
apenas sonhando acordado? 
 
 

I) Por que você acha que Paulo respondeu ao professor que existem 
histórias que apenas quem as vive é que acredita nelas? Você 
concorda com o ratinho? 
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12) AGORA É A SUA VEZ 
Você também já viveu ou sonhou uma grande aventura? Que tal 
escrevê-la ou desenhá-la? 

 
Se quiser, compartilhe comigo pelo Instagram @re_conexoes ou 
pelo email: contato@reconexoes.org 
 
Vou adorar conhecer a sua aventura! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

mailto:contato@reconexoes.org


   

 
RESPOSTAS 
 

1) LABIRINTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



   

2) JOGO DOS 7 ERROS 
 

 
 
 

  



   

3) CAÇA-PALAVRAS 

As palavras deste caça palavras estão escondidas na horizontal e vertical, 
sem palavras ao contrário. 

             M     

        J A N E L A    C 

             L    H 

             A  E  U 

    R           S  V 

    A           C  A 

    T         P  O   

    I  P R O F E S S O R L   

    N         R  A   

    H         Ã     

    O      E S T O J O   

                  

 CHUVA 
 ESCOLA 
 ESTOJO 
 JANELA 
 MALA 
 PORÃO 
 PROFESSOR 
 RATINHO 



   

4) CRUZADINHA 
 
 
 
 
 
 

  

P

A L

R S A

A S P

T N A V I Ã O

I U R S

N A V I O

H E

O M A M Ã E
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5) RELEMBRANDO A HISTÓRIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

7 5 
 

6 

8 3 
 

4 
 

2 
 

1 



   

 
7) QUEM ESTÁ FALANDO AQUI? 
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“- Já sei! Já sei! 
Vou voltar para 
casa nas asas de 
um avião.” 

“- Só tem um probleminha. 
Estamos numa estação do 
ano muito fria. A chuva, 

agora, cai como neve, e é 
muito difícil de escorregar 

nela.” 

“- Não dá para 
acreditar numa história 

dessas, Paulo. Isso é 
pura invenção!” 

 

“- Só tem um 
probleminha. A viagem 

é longa, dura muitos 
dias. E é muito cara. 
Você precisa pagar.” 



   

 
8) CADÊ A PALAVRA? 
Procure e circule o nome da figura. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

OPIPSESTRELAERGUA TAKLÇÂBAVIÃOTORED 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

NVUTGBOLUCNAVIOSM SISESCAPÁSSAROLEO 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

CMHNUVEMONNUVILTA VERUAEFAERGUPAULO 

 
  



   

9) DIREITA OU ESQUERDA? 
Pinte, das cores que preferir, apenas os pássaros que estão virados 
para a esquerda.  
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10) QUAL É A PALAVRA? 
Desembaralhe as letras e descubra quais os nomes abaixo. Escreva-
os corretamente e depois ligue as palavras às suas imagens.  
 
 

 
  

M V U E N 
 
____NUVEM__________ 
 

E R L E S T A 
 
__ESTRELA__________ 

O V A I Ã  
 
__AVIÃO____________ 

A V I N O 
 
___NAVIO____________ 
 

O P S R Á A S 
 
__PÁSSARO__________ 
 



   

 
11) VAMOS CONVERSAR SOBRE A HISTÓRIA? 
(Reflexões sugeridas às crianças de 5 a 9 anos) 

 
A) Qual é o nome da personagem principal da história? 

Paulo  
 
B) Qual é a estação do ano no continente onde o ratinho vive? 

Inverno  
 

C) Qual é a estação do ano no continente em que ele chegou por 
engano? 
Verão 
 

D) Quais são os meios de transporte que o ratinho usa para tentar voltar 
para casa? 
Avião e navio 
 

E) Como Paulo reage quando percebe o desvio da rota e a chegada num 
lugar totalmente estranho? Quais emoções você consegue 
identificar? 
Ele fica confuso, preocupado, desanimado. Tristeza e medo...  
 

F) Como o ratinho reage quando, finalmente, percebe que está de 
volta? Quais emoções você consegue identificar? 
Ele fica muito feliz e pula alto de alegria, fica aliviado e muito 
contente... Alegria, euforia, ... 
 

G) Por que você acha que o professor não acreditou na história que o 
ratinho contou? 
Resposta livre 
 

H) E você? Você acredita que Paulo viveu tudo isso mesmo ou estava 
apenas sonhando acordado? 
Resposta livre 
 

I) Por que você acha que Paulo respondeu ao professor que existem 
histórias que apenas quem as vive é que acredita nelas? Você 
concorda com o ratinho? Resposta livre 
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